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Programirana nastava (Programmed
Instruction)

Opdcenito

lako su prve ideje vezane za programiranu nastavu (programmed instruction) postojale i ranije”,
prve zamjetne korake u programiranoj nastavi, poduzeo je Sidney Pressey? tijekom 1920-ih, a kasnije
ih je razvio Burrhus Skinner sredinom 1950-tih. Po Presseyevim rijeCima, uciteljica je:

e ..." opterecena takvom rutinom uvijezbanosti i uspostavljanja informacija...”, ali mehanicki
uredaj mogao bi se koristiti za ,,micanje tog tereta sa njezinih leda koliko je god to moguce, i
uciniti ju slobodnom za one inspiracijske aktivnosti i aktivnosti koje stimuliraju razmisljanje,
odnosno, aktivnosti koje bi i trebale biti stvarna funkcija ucitelja.” *

Sto je programirana nastava?

Presseyeve ideje nisu bile dobro prihva¢ene od strane javnosti, te je i radi nedostatka financijskih
sredstava ubrzo morao odustati od daljnjih istrazivanja, ipak njegove ideje 1950-tih godina je dalje
razvio Skinner, koji je vjerovao da moze uspjesno primijeniti operantno uvjetovanje ne samo na
Zivotinjsko, vec i na ljudsko ucenje.

Skinnerove ideje za poboljSanje procesa poducavanja/ucenja su ve¢inom bile usmjerene na dvije
¢injenice: prvo, da ucenici uCe razlicitim tempom, i drugo, da u skladu sa trenutno dominantnim
teorijama ucenja utemeljenih na principu podrazaj - odgovor, potkrepljenje (reinforcement) mora
usko slijediti iskazano ponasanje.

Medutim, to nije slucaj i u Skolskim okolnostima, gdje ucenici moraju slijediti predavacevu brzinu
razmjene informacija, te obi¢no dobivaju zakasnjelo potkrepljenje obzirom da ucitelju treba bar jedan
dan da ispravi njihove zadatke. Prema Skinneru, kako bi se ostvarilo matematicki efikasno ponasanje,
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tijekom prve Cetiri godine obrazovanja, potrebno je oko 50000 potkrepljenja, ali u ucionici ucenik
moze dobiti svega nekoliko tisu¢a. Prema Skinnerovim rijeCima:

* “lednostavna je &injenica da je, kao puki mehanizam potkrepljenja, ucitelj zastario.” *

Problem bi se mogao rijesiti dodjeljivanjem ucitelja ili tutora svakom uceniku, ali to je prakticki
nemoguce, stoga je Skinner predlozio i radio na uvodenju strojeva za ucenje (learning machines),
na kojima bi svaki uCenik mogao raditi svojim tempom i primati izravno potkrepljenje nakon ispravno
rjeSenog zadatka.

Osnovni princip programirane nastave po Skinneru, ako se zanemari potkrepljenje, jest oblikovanje
ponasanja (behavior shaping) - formiranje zeljenog ponasanja kroz niz malih seansi ucenja na
principu podrazaj-odgovor.”

e “Cineci svaki sljedeci korak Sto je moguce manjim, frekvencija potkrepljenja moze se podic¢i do
maksimuma, dok su eventualno nezZeljene posljedice pogresnih odgovora smanjene do
minimuma.”®

Koje je prakti¢no znacenje programirane nastave?

Ucenje putem programske nastave na uredaju za ucenje obi¢no ukljucuje:

e pomno osmisljen tecCaj sa unaprijed odredenim slijedom jedinica

« vrlo male jedinice koje donose malu kolicinu novih informacija te su stoga razumljivije
(oblikovanje),

e neposredan odgovor nakon popunjavanja informacija koje nedostaju (potkrepljenje)

» prijelaz na sljedecu jedinicu na temelju to¢nosti danog odgovora.

Kritike

Razlicite kritike programirane nastave koje su dosad iznesene protive se metodi programirane
nastave zbog”:

« stavljanja odgovornosti za ucenje na materijale za ucenje, a ne ucenike (ontoloski
determinizam)

e prisiljavanja nastavnih problema da se uklope u mjerenje opazljivog ponasanja, i prihvacanje
samo opaZzljivog ponasanja kao ispravnog ishoda ucenja (materijalizam)

« predstavljanja tehnologije kao klju¢nog ¢imbenika za ucenje, bez osvrtanja na ucenikove
potrebe (tehnoloski determinizam)

» rigidnosti i otpornosti na adaptaciju koja bi odgovarala ucenikovim individualnim potrebama i

e osiguravanja tocnosti uCenika sto je ceS¢e moguce, kroz oblikovanje (pretjerana upotreba
potkrepljenja (overprompting))

Istrazivanja su pokazala upitne rezultate o ucinkovitosti programske nastave i strojeva za ucenje.
Meta - analiza”, koja je saZela rezultate 36 istrazivanja koja usporeduju programsku nastavu sa
klasicnom razrednom nastavom, sugerira da 18 od 36 ne pokazuju statisticki znaCajnu razliku, 17 ih
pokazuje znacajnu statisti¢ku razliku u korist programske nastave, dok samo jedno istrazivanje

https://learning-theories.org/ Printed on 2026/01/23 16:05



2026/01/23 16:05 3/4 Programirana nastava (Programmed Instruction)

pokazuje da postoji znacajna statistiCka razlika u korist razredne nastave.

Druga istrazivanja su pokazala da programirana nastava moze rezultirati frustracijom ukoliko ucenici
ne mogu pratiti tempo svojih vrsnjaka, obracajuc¢i manje paznje zbog pretjerane upotrebe
potkrepljiva¢a, te bi na kraju mogli stvoriti averziju prema konceptu programirane nastave”.

JoS uvijek je u tijeku istrazivanje, iako ograniceno, koje ispituje prednosti programirane nastave kao
dodatka materijalima za uc¢enje."”

Kljucne rijeci i najvaznija imena

e Programirana nastava, strojevi za ucenje, oblikovanje, potkrepljenje, pretjerana
upotreba potkrepljenja
e Burrhus Skinner, Sidney Pressey
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