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(Ime teorije)

Opdcenito

Koncept teorije shema, jedne od kognitivnih teorija u¢enja, prvo je uvedena 1932 kroz rad britanskog
psihologa Sir Frederic Bartlettl ) (neki smatraju kako je uvedena 1926 od strane Jeana Piageta) i dalje
je bila razvijena pretezito u 1970-ima od strane Americkog edukacijskog psihologa Richarda
Andersona. Teorija shema opisuje kako se znanje stjeCe, procesuira i organizira. PoCetna pretpostavka
ove teorije je da ,sam Cin razumijevanja ukljuCuje necije znanje o svijetu”. Prema ovoj teoriji, znanje
je mreza mentalnih okvira ili kognitivnih konstrukata zvanih shema (mn. sheme). Shema organizira
znanje pohranjeno u dugoro¢nom pamdeniju.

Sto je (Ime teorije)?

Termin shema danas se Cesto koristi i izvan kognitivne psihologije i odnosi se na mentalni okvir koji
ljudi koriste kako bi predstavili i organizirali zapamcene informacije. Sheme (, blokovi koji izgraduje
kogniciju“) predstavljaju nas osobni pojednostavljeni pogled na stvarnost izveden iz naseg iskustva i
prijasnjeg znanja, oni nam omogucuju da se dosjetimo, modificiramo nase ponasanje, usredotoc¢imo
paznju na klju¢ne informacije , ili pokuSamo predvidjeti najvjerojatnije ishode dogadaja. Prema Davidu
Rumelhartu

»Sheme mogu predstavljati znanje na svim nivoima- od ideoloskih i kulturalnih istina do znanja o
znacenju specifi¢ne rijeci , do znanja o tome s koji su uzorci ekscitacije povezani s kojim slovima
abecede. Mi imamo sheme za predstavljanje svih nivoa naseg iskustva, na svim nivoima
apstraktnosti. Konacno, nase sheme su nase znanje. Sve nase opce znanje ugradeno je u sheme. “

Sheme se takoder Sire i mijenjaju u vremenu, zbog stjecanja novih informacija, ali duboko instalirane
sheme suinertne i sporo se mijenjaju. Ovo bi moglo dati objasnjenje zasto neki ljudi zive s netoCnim ili
nedosljednim vjerovanjima radije nego da ih mijenjaju. Kada se dobije nova informacija, ako je
moguce, ona Ce biti prilagodena u postoje¢u shemu/e ili ¢e povezana shema biti
promijenjena(prilagodena) kako bi se integrirala nova informacija. Naprimjer: tijekom procesa
Skolovanja dijete uci o sisavcima i razvija odgovaraju¢i shemu. Kada dijete Cuje da je pliskavica
takoder sisavac,ono ju najprije pokusa uklopiti u shemu o sisavcima: toplokrvna je, udiSe zrak, rodena
s dlakom i rada Zive mlade. Ipak, ona Zivi u vodi za razliku od vecine sisavaca i tako se shema o
sisavcima mora prilagoditi da bi uklopila novu informaciju.

Teorija shema je djelomice bila pod utjecajem neuspjesnih pokusaja u podrucju umjetne inteligencije.
Poducavanje kompjutera da Cita prirodni tekst ili pokazuje drugo ponasanje nalik ljudskom bilo je
prilicno neuspjesno jer se pokazalo da je to nemoguce bez dosta informacija koje nisu direktno

uklju¢ene, ali su inherentno prisutne kod ljudi. Istrazivanje je pokazalo da ove inherentne informacije
pohranjene u formi shema, na primjer:

* sadrzajne sheme - prijasnje znanje o naslovu teksta
» formalna shema - svijesto strukturi teksta, i

* jezi¢na shema - znanje rjeCnika i veza izmedu rijeci u tekstu
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mogu uzrokovati lakse ili otezano razumijevanje teksta, ovisno o tome koliko su razvijene spomenute
sheme, i jesu li one uspjesno aktivirane. Prema Brownu, kada ¢itamo tekst, on sam ne nosi znacenje
koje mu Citatelj pridaje. Znacenje se stvara sukladno informacijama i kulturalnom i emocionalnom
kontekstu koje Citatelj nosi kroz svoje sheme vise nego sukladno samom tekstu. Razumijevanje teksta
i zadrZzavanje prema tome vecinom ovisi 0 shemama koje Citatelj posjeduje, medu kojima bi sadrzajna
shema trebala biti jedna od najvaznijih , kako predlaze Al-Issa.

Koje je prakti¢no znacenje (Ime teorije)?

Teorija shema naglasava vaznost op¢eg znanja i koncepata koji pomazu formiranju shema . U
obrazovnom procesu zadatak nastavnika bio bi pomodci ucenicima da razviju nove sheme i uspostave
veze izmedu njih . Takoder , s obzirom na vaznost predznanja , nastavnici trebali bi bili sigurni da ga
uCenici imaju . " Sheme koje osoba vec posjeduje su glavni odredivaci onoga Sto Ce biti nauceno iz
novoga teksta. 12) Teorija sheme se primjenjuje u razli¢itim podruc¢jima kao Sto su:

* Motoricko ucenje- teorija sheme prosSirena je na teoriju sheme diskretnog motori¢ckog ucenja 1975,
od strane Richarda Schmidta. WUIf je pokazao da razvijanje motoricke sheme rezultira boljom
izvedbom djece dok u¢e motoricki zadata.

* Razumijevanije Citanja - teorija sheme se Cesto koristi u pomaganju ucenja drugoga jezika jer Cesto
sadrzi Citanje mnogo teksta na ciljnom jeziku. Neuspjeh u aktivaciji odgovarajuc¢e sheme prilikom
Citanja teksta rezultiralo je loSim razumijevanjem). Razli¢ite metode su predlozene za rjeSavanje ovog
problema), ukljucujuéi davanje tekstova studentima na njihovom prvom jeziku o odredenoj temi o
kojoj ¢e kasnije Citati na ciljnom jeziku

* RjeSavanje matematickih problema- Jitendra i sur. Proveli su istrazivanje i pokazali kako su ucenici
3. Razreda, pouceni razvijanju shema za rjeSavanje rjeCima zadanih matematickih problema imali
bolju izvedbu nego njihovi vrdnjaci koji su bili poduceni rjeSavanju zadataka u Cetiri koraka (Citanje i
razumijevanje7 planiranje rjeSavanja/ rjeSavanje/ provjeravanje)

Kritike

Objasnjenja strukture znanja kritizirana su zbog nejasnoce o tome Sto se to¢no moze shvatiti kao
shema i Sto shema ukljucuje. Ideja shema kao kompleksnijih konstrukata pamdcenja takoder se
preispituje. Neki istrazivaci predlazu da su sheme samo mrezeinterakcije jednostavnih
(niskorazinskih) jedinica aktiviranih u isto vrijeme. Na primjer, shema razreda je formirana simultanom
aktivacijom jedinica ploce, klupa, stolica i ucitelja.

S druge strane, teorija shema bila je poCetna tocka ili sastavnica mnogih drugih kognitivnih teorija i
teoreti¢ara kao Sto su Jean Mandler, David Rumelhart (modeli uCenja) ili marvin Minsky (teorija okvira)
koji su dodatno prosirili njene koncepte , te je teorija shema takoder uklju¢ena u radove mnogih
drugih teoreticara kao Sto su Sweller (teorija kognitivnog optereéenja) ili Ausubellova (teorija
asimilacije).
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